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5 (ENTRO DE CONVIVENCIA BOS IDOSOS DE CEU AZUL - ((

R: Colombo n® 438,458 - Balrro: S&0 Cristévio - CEP: 85840-000 - Céu Azul/PR
Fone! (45) 3266 - 2377 / e-mail: clubedovovaceuazul@hotmail.com
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PLANO DE TRABALHO NA AREA DF ASSISTENCIA SOCIAL

TERMO DE COLABORACAQ PROJETO 05

"I~ DIAGNOSTICO:

Considerando as caracteristicas do ptiblico que vem em busca de atendimento, aquele que é encaminhado
para a Entidade, ou diante da realizagfo de visitas domiciliares/busca ativa, percebe-se que em sua
maioria vivencia ou vivenciou periodos com depressdo, isolamento social, situagtes de violéncia entre
outros associados com o envelhecimento. Diante do aumento da expectativa de vida, se faz necessario
priorizar os servigos oferecidos para as pessoas idosas do nosso municipio.

11 - DESCRICAQ DO OBJETO:

O Centro de Convivéncia dos Idosos de Céu Azul — CCI, realiza seus trabathos visando articular acBes
de integragéo junto a rede de servigos de Protegfio Social Basica e do Sistema Unico da Assisténcia Social
— SUAS, realizando atividades de relevancia piblica social. Busca a promogio da qualidade de vida,
estimando preservar a saide fisica e mental das pessoas idosas, oportunizando dentro desse
entrelagamento de agles o protagonismo social ¢ a autonomia pessoal, iniciando o trabalhio desde o
&mbito familiar, ampliando para o convivio social da pessoa idosa.

HI - METAS QUANTITATIVAS, QUALITATIVAS E INDICADORES:

Metas: Indicadores:

_Quantitativa:

- Atendimento de 300 idosos por més,
- Realizar semestralmente passeios em locais | > Aumento da procura do servigo oferecido, por
regionais, bem como realizar interagéio social com parte das pessoas idosas residenies no
outras entidades de atendimenio, de &mbito municfpio;

Municipal e regional.
- Realizac8o de at}\{ldades semanais de: Nteragio | 5. Avmento de encaminhamentos pelas redes
gru;{)&}i ‘pala au'xﬂlar na‘saude psm(?rr‘lotora, municipais;

equilibrio, através da realizagio de atividades
recreativas (jogos, outras atividades) e culturais

(danga e musica). » Diminui¢fo de forma gradativa do indice de
- Oferecer semanalmente tl‘ansporte coletivo aos casos de pessoas idosas acometidas por
usudrios do servigo, visando a efetiva participagfio, situagbes de isolamento social, abandono e

fator este advindo da dificuldade de locomogiio de casos de depressio.
algumas pessoas idosas, bem como da elevada
distancia residencial por parte de outros.

- Realizar mensalmente atividades coletivas em

formato de grupo, criando roda de conversa,
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abordando temas condizentes e relevantes para a
pessoa idosa.

- Proceder semanalmente atendimento mediante
realizacfo de visitas domiciliares, prioritariamente
a pessoas idosas em situag8o de vulnerabilidade ou
risco social, advindo do puablico atendido junto a
entidade, bem como providos de encaminhamentos
oriundos da rede socioassistencial.

Qualitativa:

- Desenvolver atividades externas, e interagir com
08 novos espagos de convivio com usudrios,

- Trabalhar espago corporal, saftde mental ¢
integracdo de grupos.

- Ofertar Transporte as pessoas idosas para
participagfo nas atividades desenvolvidas.

- Promover o fortalecimento de vinculos familiares
& comunitarios.

- Realizar visitas domiciliares a pessoas idosas
prioritariamente em situagdes de vulnerabilidade

ou risco social.

1V - PERFIL DO PUBLICO ATENDIDO:
O piblico que frequenta a Entidade é caracterizado pessoas idosas com idade igual e/ou superior a 60
(sessenta) anos de idade, residentes no municipio composto por diferentes niveis econdmicos e sociais.

V - JUSTIFICATIVA: :

Atualmente a populagéo total do municipio de Céu Azul ¢ de 11.872 pessoas, sendo a populacio idosa
aproximadamente 2.470 pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, dados de acordo com
o Instituto Paranaense de Desenvolvimento FEcondmico Social- IPARDES!, Com o aumento da
expectativa de vida da populago, tem aumentado significativamente o acometimento de problemas
associados ao envethecimento, relacionados a satide mental, familiar, social e emocional. Observa-se que
0 numero de pessoas idosas € significativo em relagio ao nimero da populacéio geral do municipio. Esse
projeto vai de encontro aos pressupostos do Estatuto do idoso, onde segundo o Art. 3° ¢ direito da
populaghio idosa a efetivagdio dos direitos 4 vida, 4 satide, & cultura, ao esporte, ao lazer, a cidadania, &
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria da populagiio idosa. Diante
disso, o Centro de Convivéncia dos Idosos de Céu Azul —~ CCI promove um trabalho continuo,
oferecendo-lhes a garantia de seus direitos, a convivéncia ¢ o fortalecimento de vinculos em prol da satide
fisica, mental, social. Destaca-se entdo a importancia da realizag#o de politicas que intervenham na busca
por manter o individuo engajado socialmente, participando de atividades que proporcionem prazer e
satisfagfio contribuindo de forma significativa para sua qualidade de vida e fazendo com que a pessoa

' IPARDES — INSTITUTO PARANAENSE DE DESENVOLVIMENTO ECONOMICO SOCIAL. Caderno
Estatistico Municipio de Céu Azul. IPARDES, 2022. Disponivel em: https:/www.ipardes.pr.gov.br/, Acesso em:
21.n0v.2022,
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idosa sinta vontade de participar do grupo e usufruir dele, aspectos estes, que ajudam a melhorar e tornar
mais satisfatéria sua vida.

Nos tltimos anos vivemos uma situagfo atipica, em decorréncia da Pandemia da COVID-19, neste
contexio as pessoas idosas foram o publico mais acometido, com maior chance de desenvolver
complicagBes tanto fisicas quanto psicolégicas decorrentes da doenga e do isolamento social, além do
risco eminente de morte. No que diz respeito & saide mental, podemos ressaltar que a pandemia
intensificou problemas antigos relacionados ao envelhecimento e declinou os avangos que muitos vinham
conquistando na medida em que tinham uma rotina estabelecida com estimuladores frequentes, o que
resultava em um bom funcionamento cognitivo. No que se refere ao isolamento social, o impacto gerado
foi de grande proporgdo, inclusive para as pessoas idosas do nosso municipio, pois, em sua grande
maioria, sf0 pessoas idosas ativas que frequentam as atividades oferecidas pela Entidade. Destacamos
que foram anos desafiadores para todos, porém as pessoas idosas foram os mais acometidos pelas
consequéncias vividas. Tendo em vistas que os usudrios estdio devidamente imunizados, serd possivel
minimizar a0 mdximo os prejufzos causados pela Pandemia por meio dos servigos oferecidos pela
Entidade, estimulando a interagfio e integracio social, aumento do nivel de satisfagio e bem-estar,
proporcionando assim, maior qualidade de vida aos mesmos. A execucio deste projeto buscara articular
agdes que venham dar continuidade & contribuigéo direta nos estimulos dos vinculos familiares e sociais,
onde o0s usudrios serfio inseridos nas atividades de lazer e cultura que o municipio Jjuntamente com a
Entidade venha a oferecer.

VI- METODOLOGIA:

A Equipe técnica da entidade busca realizar primeiramente a acolhida e escuta individual voltada para a
identificacfio das necessidades da pessoa idosa e familia. Serfio realizadas atividades recreativas,
intercdmbios com oufros Centros de Convivéncia de Idosos de outros municipios, tardes dangantes, jogos
de mesa, palestras socioeducativas, campanhas preventivas em datas especificas, informagdes com
referéncias das politicas piiblicas, almogos gratuitos, momentos de confraternizagdo realizadas em
parceria com o municipio.

VII - IDENTIFICACAO DOS PROGRAMAS:

Nome: Objetivos:

A Vida na Terceira Idade » Promover e estimular agfes voltadas para o
desenvolvimento da pessoa em processo de
envelhecimento, buscando fortalecer os
vinculos  familiares, sociais e a sua
participacfo ativa na sociedade;

» Incentivar e apoiar o processo de

desenvolvimento de habilidades e
competéneias facilitadoras para a inclusfio
soctal;

» Assegurar os direitos sociais da pessoa idosa,
criando condigdes para promover sua
autonomia, integragfio ¢ participaco efetiva
na sociedade.

» Realizar encaminhamentos para a Rede
Socioassistencial basica e especial do
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municipio,

» Promover suporte téenico e orientagdio aos
idosos e familiares, por meio de visitas
domiciliares e busca ativa.

» Contribuir  para um  processo  de
envelhecimento ativo saudivel e com
autonomia, através de palestras
socioeducativas,

inado de digital
CENTRO DE e ioms e
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CENTRO DE CONVIVENCIA DOS IDOSOS DE (U AZUL - €C1

R: Colombho n® 458 - Bairro: S&o Cristévao - CEP: 85840-000 - Céu Azul/PR
Fone: (45) 3266 ~ 2377 / e-mail: clubedovovoceuazul@hotmail.com
CNPJ: 78.687.836/0001-20

CAPACIDADE, METAS QUANTITATIVAS E PRAZOS DE EXECUCAO:
Capacidade de Metas Quantidade de Inicio previsto: Término
atendimernto quantitativas Atendidos (as) previsto:
pactuadas
Em média 400 Em média 300 Em média 300 01/01/2023 31/12/2023
Idosos idosos idosos
RECURSOS HUMANOS
N* NOME FUNCAO CARGA HORARIA
Ordem
1 Maria Terezinha Teixeira Chaves Coordenadora ZO0H/S
Executiva
2 Rosemere Ferreira Assistente Secial 20 H/S
2 Cleonice Maria Trevizan dos Santos Psicdloga 20 H/S
3 Vandressa Ackermann Bez Agustinho | Auxiliar Adm. 20 H/S
4 Mariza Gercilda Direyer Zeladora 40FE/S
5 Kelly Ferreira Zeladora 20H/S
CRONOGRAMA DE APLICACAQ
CODIGO EM ORDEM | DISCRIMINACAO DA | VALOR DA DESPESA
CRESCENTE DESPESA
319011- Pagamento de Funciondrios e Encargos Sociais
3.1.90,11.01 Vencimentos e Saldrios R$ 102.265,00
3.1.90.13.01 Guia Recolhimento FGTS RS  8.651,10
3.1.90.13.02 Guia Previdéncia Social -INSS | R$  8.414,22
3.1.90.11.43 13° Salario R$  10.006,60
3.1.90.11.45 Férias — Abono Salarial RS  15.000,00
3.1.90.13.99 Outras obriga¢fes patronais - R$  2.500,00
3 IRRF
TOTAL DE RS 146.830,32
339030 - Material de consumo
3.3.90.30.07 RS 20.169,68
(Géneros Alimenticios
TOTAL DE RS 20.169,68
339039 — Outros Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica
| Servigos de terceiros (Transporte) | RS 8.000,00

TOTAL DE R§ 8.000,00
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ETAPAS/FASES

Més de utilizacio do recurso Valor do recurse a utilizar

Janeiro R$ 2.565,00

Fevereiro R$ 23.666,22

Margo R$ 12.300,00

Abril R$ 12.300,00

Maio R$ 7.300,00

Junho R$ 12.300,00

Jutho RS$ 17.750,22

Agosto R3 15.466,22

Setembro R$ 10.466,22

QOutubro R$ 12.466,22

Novembro RS 10.466,22

| Dezembro R$ 37.953,68

TOTAL DE REPASSE RS 175.000,00

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

Més do repasse

Valoi do repasse

Janeiro RS 2.565,00

Fevereiro R$ 23.666,22

Marco R$ 12.300,00

Abril R$ 12.300,00

Maio RS 7.300,00

Junho R$ 12.300,00

B Julho R$ 17.750,22
B Agoslo RS 15.466,22
Setembro RS 10.466,22

] Outubro R$ 12.466,22
Novembro RS 10.466,22

Dezembro R$ 37.953,68

VALOR TOTAL R$ 175.000,00

Valor total do repasse R$ 175,000,080

CENTRO DE
CONVIVENCIA
DOS IDOSOS DE
CEU
AZUL:786879360
00120

PERIODICIDADE DAS PRESTACOES: Bimestralmente
VALOR TOTAL DO REPASSE
PRAZO DE EXECUCAOQO: 12 MESES

R$ 175.000,00

Assinado de forma digital por
CENTRO DE CONVIVENCIA DOS
iDOSO5 DE CEU
AZL:786879360G00120

DN: ¢=BR, 0=ICP-Brasil, st=FR, |=Ceu
Azul, ou=AC CERTIFICA MINAS v5,
ou=27808144000125,
ou=Presencial, ou=Certificado PJ A1,
cn=CENTRO DE CONVIVENCIA DDS
IDOSOS DE CEU
AZUL:78687936000120

Dados: 2023,02.06 11:33:42 -03'00’
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